
Nädalamenüü 22.07-26.07.2024

Nimi Veskitammi Lasteaed 

Kogus, g

Hommikusöök Odrahelbepuder, kirsimoos , Pria piimatoode, Pria õun 200/20/150/40

Lõuna   

Maksastrooganov, keedetud tatar, porgandisalat, 

seemnesegu, banaani-mango jogurtikokteil, leivatoode 130/130/40/10/150/30

Õhtusöök Köögiviljapüreesupp sealihaga, leivatoode 150/30

Kogus, g

Hommikusöök Hirsipuder, moos,  Pria piimatoode, Pria kapsas 200/10/150/40

Lõuna   Lihtne hakklihasupp, kohupiimavaht, marjakaste, leivatoode 200/130/20/30

Õhtusöök Kuskuss köögiviljadega, mahlajook, leivatoode 150/150/30

Kogus, g

Hommikusöök Kaheksaviljapuder, moos,  Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/40

Lõuna   

Pasta kanalihaga, hiinakapsasalat värske kurgiga, 

ploomikompott, leivatoode 200/40/150/30

Õhtusöök Külm supp köögiviljade ja kodujuustuga, leivatoode 150/40

Kogus, g

Hommikusöök Nisuhelbepuder, toormoos,  Pria piimatoode, Pria kaalikas 200/10/150/40

Lõuna   Kalasupp poola moodi, kakaopuding, toormoos,  leivatoode 200/130/20/30

Õhtusöök Hakkliharisoto, mahlajook, leivatoode 150/150/30

Kogus, g

Hommikusöök Piima-makaronisupp, rukkileib ürdivõiga, banaan 200/30/40

Lõuna   

Hautatud kartulid tomati ja sealihaga, peedisalat õunaga, 

jõhvikakissell, leivatoode 200/40/150/30

Õhtusöök Soe v/leib suvikõrvitsa-juustukattega, Pria piimatoode 80/150

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 22.juuli 

teisipäev, 23.juuli 

kolmapäev, 24.juuli 

neljapäev, 25.juuli 

reede, 26.juuli 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


