
Nädalamenüü 15.04-19.04.2024

Nimi Veskitammi  Lasteaed 

Teemapäevad: Tähed taldrikus Robert Rooli road

Kogus, g

Hommikusöök Viieviljapuder, moos,  Pria piimatoode, Pria õun 200/10/150/80

Lõuna   

Kalkunikaste ürtidega, keedetud kartul, porgandisalat, 

seemnesegu, banaani-mango jogurtikokteil, leivatoode 130/130/80/10/150/30

Õhtusöök Lillkapsapüreesupp , leivatoode 150/30

Kogus, g

Hommikusöök Nisuhelbepuder, moos,  Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/80

Lõuna   

Kala rassolnik, hapukoor, R 20 %, kamavaht, moos,  

leivatoode 200/10/130/10/20

Õhtusöök Tatar hakklihaga, mahlajook, leivatoode 150/150/20

Kogus, g

Hommikusöök

Piima - täisterakaerahelbesupp, rukkileib lõhe - muna -

toorjuustukreemiga, Pria valge redis 200/30/80

Lõuna   

Kana magushapus kastmes, keedetud riis, peedi - 

küüslaugusalat, seemnesegu, mustsõstrakissell, Pria 

piimatoode, leivatoode 130/130/80/10/150/150/30

Õhtusöök Kalkuni-oasupp, leivatoode 150/30

Kogus, g

Hommikusöök Odrahelbepuder, moos,  Pria piimatoode, banaan 200/10/150/80

Lõuna   Tomatine hakklihasupp, leivakreem, moos, leivatoode 200/130/10/20

Õhtusöök Riisi- kanaroog, mahlajook, leivatoode 150/150/20

Kogus, g

Hommikusöök Hirsipuder, moos,  Pria piimatoode, Pria kurk 200/10/150/80

Lõuna   

Lõhe-koorekaste, kaalika-kartulitamp, hapukapsasalat , 

seemnesegu, aroonia kompott, leivatoode 130/130/80/10/150/20

Õhtusöök

Köögiviljasupp kalkunilihaga, röstitud sepikukuubikud, 

leivatoode 150/10/20

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 15.aprill 

teisipäev, 16.aprill 

kolmapäev, 17.aprill 

neljapäev, 18.aprill 

reede, 19.aprill 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


