
 

 

 

Tervisetöötaja ametikoha eesmärk:  

 turvalise ja tervist toetava füüsilise ja psühhosotsiaalse keskkonna tagamine; 

 laste tervisehäirete ja erivajaduste varajane avastamine; 

 laste, lastevanemate ja lasteaiatöötajate terviseteadlikkuse tõstmine.  

Nende eesmärkide tagamiseks tervistöötaja: 

 jälgib, et lasteaia töökorraldus ja keskkond tagaks laste turvalisuse ja tervise kaitse; 

 jälgib, et lasteaia menüü tagaks lastele igakülgseks arenguks vajamineva 

tasakaalustatud ja kvaliteetse toidu; 

 jälgib laste füüsilist arengut ning viib läbi tegevusi tervisehäirete ja nakkushaiguste 

varajaseks avastamiseks ja  nakkuste leviku tõkestamiseks; 

 osaleb meeskonnatöös rühma personaliga laste erivajaduste varajaseks märkamiseks; 

 viib korra kuus läbi terviseõpetuse tegevusi alates 4-5aastaste lastega; 

 nõustab lapsevanemaid ja lasteaiatöötajaid lapse tervist ja erivajadusi puudutavatel 

teemadel. 

Tervistöötaja kontakt: maire@veskitammila.ee  

Tervisetöötaja Maire Kivimurdi vastuvõtuaeg KOLMAPÄEV 8.00-9.00 
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